2023-12-26 18:25

20

ILLUSTRATION: ADOBE STOCK

Tidningen Utemiljé 5 oktober 2021

Alska trad!

Nar stéader breder ut sig alltmer kan traden
runtomkring fa ge vika, men har behovs ett nytt tank.
Trad far manniskor att ma battre, de bidrar med mer
biologisk mangfald i staden och sénker temperaturen

lokalt. Och inte minst — trad binder koldioxid.

| tre korta artiklar berattar skribenten Nina Nordh
om tradplantering i liten skala och om den viktiga

tatortsnéra skogen.

Barnen aterskapar natur i staden

I Helsingborgs stad har mellanstadie-
barn i over tjugo ars tid fatt plantera
trad. Satsningen pa Barnens skog i
Helsingborg Iar barnen mer om skog
samtidigt som nya trdd planteras.

CAROLINE SJUNNER, MILIOPEDAGOG péﬂl
Miljéverkstaden i Helsingborg, beritrar
att barnens tridplantering ir en del av att
utveckla stadens gronscrukeur och atc ge
barnen mer kunskap om trid. Tidigare har
det varit ett drligt arrangemang med 1 500
barn som ér ute och planterar tid, triiffar

scouter, far prova pa oriente-
ring och lira sig mer om na-
tur och friluftsliv. Men ocksa
om hur skogen anvinds och
bidrar med till exempel pap-
per, tri och energi.

— Alla vet om att nir de
bérjar i fjirde klass s ska de
fi plantera wid. Det 4r ni-
got ménga lingtar dll, berit-
tar Caroline Sjunner.

Det tar ju forstas tid
men si sakta skapas smi Helsingborg.
triddungar med inhemska
lovirdid som hassel, bjérk, avenbok, bok,
lind, skogslénn, ek och silg. Aven fruke-
birande trid som figelbir och hagrorn
planteras, liksom buskar. Det kan vara hag-
torn, skogstry, nyponros, stenros och ol-
von. P4 det hir sittet skapas si sminingom
ekosystem i miniatyr, oaser f8r vixter och
djur i stadsmiljén.

— At fa plantera ett triid ger verkligen
barnen en kiinsla av att de faktiskt kan géra
nagot sjilva for framtiden. De fir lira sig
om skogens ekosystem och allemansritten.
Och dven om hur vikeigt det ir ate bevara
gamla trid.

I och med coronapandemin har Miljs-
verkstaden nu fitt tinka om nir det giller

uppligget. Férra dret fick det helc stillas

Tréadplantering med Miljéverkstaden 2018.
FOTO: EVA SUNNERAS
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Caroline Sjunner &r miljo-
pedagog pa Miljoverkstaden i

FOTO: NINA NORDH

in och i ar blev der i stiller
triidplantering klassvis.

— Dert blev en annorlun-
da upplevelse i dr. Barnen
kom hit klassvis, rotalt jugo
klasser ssmmanlagt, och fick
plantera var site trid. De fick
ocksd gd en digital tipsrunda
om allemansritten och om
biologisk mangfald. Och
sarntidig[ njuta av vitsippor
och nyutslagen bokskog i
Sofieroskogen indill.

INSPIRATION
Replant Bristol

Ett tradplanteringsprojekt att inspi-
reras av pagar sedan 2014 i staden
Bristol i England. Har planteras ett
trad per barn vid skolor, parker och
andra gronomraden, One tree per
child. Aven privatpersoner kan spons-
ra tradplantering, Sponsor a tree, lik-
som féretag, One tree per employee.
Malet med satsningen Replant Bristol
ar att dubbla stadens krontacknings-
grad till ar 2046 for att rejélt oka den
mangd koldioxid som stadens trad

kan binda.

Las mer:

https://forestofavontrust.org/replant/

https://digitalt.tidningenutemiljo.se/p/tidningen-utemiljo/tidningen-utemiljo-6-2021/r/11/20-21/2377/454375

replant-bristol/
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En plantering med den nordamerikanska pappersbjorken som amtrad for de trad  Ett kentuckykaffetrad med klibbal som amtrad.

som sa smaningom ska véxa sig stora i tradplanteringen. FOTON: NINA NORDH

Dynamiska vegetationsplanteringar
— ett nytt ténk vid tradplantering | stader

1 HELSINGBORGS STAD (estas se-
dan férra hésten en ny form av
mindre tridplanteringar i ny-
exploaterade bostadsomriden.
Aven i omriden frin 1960- tll
1970-talet med mycker gris-
mattor har trid planterats. Det
nya dr att sitta mindre och
betydligt billigare plantor titr,
och att successivt gallra bort
plantor fér att pd sike skapa
en skogsdunge med en varia-
tion av olika trid i olika hajd.
Genom att skapa upphdjda od-
lingsbiddar dir befintig lerjord
férstirkts med kompost och
tickes av 18veriflis, fungerar det
ocksd biittre att plantera pa den
kompalkterade marken vid de
nya bostadsomradena.

Den som driver projektet ir
Elias Halling, landskapsarkitekt
vid Stadsbyggnadsfsrvalmingen
i Helsingborg. Han ser det
hir som framtiden fér ater-
plantering av trid i stads-
miljder. Genom att plantorna
ir sa mycket billigare, och ocksa
mindre skotselkrivande, ricker
pengarna till betydligt fler plan-
teringar.

— Den hir typen av suc-
cessionsplanteringar bygger pa
att de trid som sa smdningom
kommer att vixa upp till stora
trid omges av snabbvixande
amtrid de férsta dren. Amuriden
ger skydd mot vind och sol, och
gbr ocksd att det inte behovs
nigon bevattning. Efter cir-

ka fyra dr rensar
vi bort ungefir "
hilften av am-
triden och gallrar
successivt fram
de trid vi vill ska
vixa sig stora.
Dert gér ocksd att
vi kan vilja ut de
trid som har era-
blerar sig bist.

SA HAR ETT ar senare ser plan-
teringarna helt olika ut be-
roende pa vilka trid som
har planterats i de runt fyra
hundra kvadrarmerer stora
planteringarna. En del bestar
helt av inhemska arter, med-
an andra ir en mix av olika
nordamerikanska och asia-
tiska tridarter. Elias Halling vi-
sar en planteringsbidd som ir
frodigt gron.

— Hir har vi valt atr anviin-
da klibbal som amrrid. Der
dr ert trdd som vixer snabbr,
tal bide fuke och torka bra,
och inte minst — der ir kviive-
fixerande. De filler sina blad
grona pa hésten och fungerar
dirfér bra som markforbittrare
och kviivegddslare i plantering-
en, forklarar han.

Andra sorters amtrid som
har anvints ir exempelvis den
nordamerikanska pappers-
bjérken som har lite stérre och
grovre blad dn vir egen svenska

bjork. Och som en skyddande

UTEMILIO 6 / 2021

E X,
-

Elias Halling, landskapsarki-
tekt i Helsingborg.

ridd i ytterkanten
av en annan bidd
har bland annat
silg anvints.

Vilka trid som
ir cdinkta ate pa
sikt finnas kvar
och viixa sig stora
i biddarna va-
rierar. Bland de
FOTO:NINANORDH  jnhemska arterna
ir det exempelvis
bergek, skogsek, tall, skogslonn,
skogslind, fagelbir och avenbok
i widskiktet, och skogsolvon,
hagtorn, silg och slin i busk-
skikrer.

Bland de nordamerikanska
arterna dterfinns exempelvis
tulpantrid, kentuckeykaffe-
trid, bitternétshickory, bir-
alm, hemlock och kirrvitek,
och bland de asiatiska arterna
exempelvis kinesisk toon, hjul-
triid, sibiriskt korkerid, japansk
lirk och japansk magnolia.

Elias Halling beriittar att
tanken med de dynamiska triid-
planteringarna ir atc forséka
hirma ett ekosystem och gora
mer naturlika planteringar med

stor biologisk mangfald.

— De ir ocksa mer resilienta
mot torka och &versvimning-
ar. Vi har ocksa tinkr pd atc det
ska finnas blomning tdigt pé
sisongen f6r humlor och bin, ex-
empelvis silg och skogslénn, och
tiid med bir som figelbir, kors-
birsplommon, vildapel och slan.

AN SA LANGE ir det bara trid-
och buskskikter som Elias
Halling har fitt ekonomiska
medel till s i markskikrer tar
ogris som tistlar litc dver. Dir-
f8r behdvs ogrisrensning tvi
ginger per ir. En annan Viktig
insats sd hir i bérjan av plan-
teringarna ir att forankra kon-
ceptet hos de boende inill.

— Forstar man inte tanken
med det kan biddarna upplevas
som lite mer busklika och i vis-
sa fall mer som sly de forsta fem
till tio dren innan triddungen
tagit form. Dirf8r knackade jag
dérr och berittade om vira pla-
ner innan vi planterade. Varje
plantering miste ocksd anpassas
dll forhillandena pa just den
platsen, siger Elias Halling.

FAKTA Alska Trad!

Som enda stad i Sverige anslét sig Helsingborgs stad
till FN:s utmaning 2020 - Trees in Cities Challenge.
Som en del av projektet Alska trdd under 2020, plante-
rades 11 500 trad i Helsingborg. Totalt i varlden under
kampanjen utlovades plantering av 8,56 miljoner trad.

L&s mer: hitps://h22.se/projekt/alska-trad/

https://digitalt.tidningenutemiljo.se/p/tidningen-utemiljo/tidningen-utemiljo-6-2021/r/11/20-21/2377/454375

https://treesincities.unece.org/
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INSPIRATION
Dynamiska tridplanteringar i Rydebick

Sa har ser utvecklingsplanen ut just nu fér en av tradplanteringarna
i Helsingborg. Planteringen gjordes for cirka ett ar sedan och finns i
stadsdelen Rydeback. Dar samsas mer exotiska trad med inhemska

arter, men det finns dven planteringar med enbart inhemska tradarter.

De forsta aren véxer sa kallade amtrad runt de trdd som s& smaning-
om &r ténkta att véxa sig stora. Det ger ett skydd mot for stark sol
och vind. Tva ganger per ar rensas planteringen pa ogras och varje
ar fylls det pa med mer l6vtréflis i den upphéjda badden. Nar traden
vaxt till sig efter nagra ar réjs amtraden bort successivt. De starkaste
plantorna i skogsdungen valjs ut och far véxa sig allt storre. For en
okad biologisk mangfald kan perenner planteras i badden for att
skapa ett markskikt, liksom ett buskskikt for att ge variation i hojd.

Tidningen Utemiljé 5 oktober 2021

Skiss fran
Rydebéck som
visar princip-
erna for de
dynamiska

tradbaddarna.
SKISS: ELIAS HALLING

Efler 50 ar

Efter 30 ar

Efter 15 4r

Riktade skotselinsatser
— ett satt att lyfta sma, tatortsnara skogar

Hur kan man med enkla medel 6ka upplevelsen dven i mindre naturomraden och samtidigt
gynna den biologiska mangfalden? Bjorn Wistrém ar forskare vid SLU och beréttar har om hur
viktigt det ar att inte glémma bort de mindre naturomradena i och kring stader. Har handlar det
inte enbart om skdétsel av trad, utan att skapa och utveckla en miljé med manga olika funktioner.

“en allékansia
A

mast gangen ger
. FOTO: BJORN WISTROM
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- JAG UPPLEVER att minga sti-
der skulle kunna bli bittre pa
att lyfta fram och ta tillvara de
mindre skogsomridena som
ofta finns i och kring stéiderna.
Dessa omraden gldms Lt bort
men med bara sma rilligg i
skétseln skulle de kunna lyfras
rejilt, siger Bjérn Wistrém,
universiretslekror vid SLU i
Alnarp och forskare om skét-
sel och design av titortsnira
skogsomriden.

— De som skoter om de tit-
ortsnira skogsomridena skul-
le kunna tinka lite mer som
en tridgirdsmistare pa vissa
specifika platser. Jag menar
att grinserna mellan park
och skog nira stiderna bor-
de luckras upp nagot. Hir ir
det en fordel om basskétseln
av skogen kan kompletteras
med mer specifika, gestaltande
skotselinsatser.

Som exempel pd gestal-
tande insatser nimner Bjorn
Wistrdm att man kan gallra
fram en glinta med siteplatser
eller réja kring triden vid en-
wén tll skogsomridet f6r ate
gora omrider mer inbjudan—
de. Ett annat sitt art utveck-
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https://digitalt.tidningenutemiljo.se/p/tidningen-utemiljo/tidningen-utemiljo-6-2021/r/12/22-23/2377/454375

la stadsniira skogar kan vara
att skapa naturstigar eller ett
arboretum. Bjérn Wistrom
nimner Linnés arboretum i
Vixjo (se faktaruta nista upp-
slag). Hiir har kommunen till-
sammans med SLU skapart en
exotisk stadsskog med 150 oli-
ka rridarter. Han berirrar att
Vixjé kommun arbetar aktive
med skétseln och arr de re-
gelbundet har gemensamma
arbetsdagar for skogslag och
landskapsarkitekter med rikta-
de skétselinsatser.

— Genom att de jobbar tll-
sammans pd det hir sitret sker
det etr kunskapsutbyte inom
organisationen. Det blir en
aktiv utbildningsprocess, siger
Bjorn Wistrom.

HAN TAR UPP att en viktig
nyckel till framgdng i skdtseln
av titortsniira skogar ir att man
inte behéver gora allting dver-
allt, utan kan kombinera natur-
vardsinrikrade insatser pa vissa
platser med mer riktad gestal-
tande skétsel pa andra stillen i
skogsomridet. Da blir det mer
hanterbart och det gar lictare
att fi till en lingsikdig skotsel.
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